
JÍDELNÍ LÍSTEK  26.2. - 1.3.2024 

PONDĚLÍ 

Přesnídávka: Šlehaný tvaroh, piškoty, čaj, mléko, ovoce – A 1/1,7 

Oběd –  Polévka: Kapustová – A 1/1,3,7,9 

               Bezmasé: Zapečené brambory s čekankou a brokolicí, sýr, červená řepa – A 1/1,3,7 

Svačina: Bavorský chléb s rajčatovou pomazánkou, čaj, mléko, zelenina – A 1/1,1/2,7 

ÚTERÝ 

Přesnídávka: Sladký loupák, ovocná kapsička, čaj – A 1/1,3,7 

Oběd –  Polévka: Brokolicová – A 1/1,3,7 

               Přírodní krůtí maso na žampiónech, polenta, okurkový salát – A 1/1,3,7 

Svačina: Vícezrnný toust s ramou a hermelínem, čaj, mléko, zelenina – A 1/1,1/4,7 

STŘEDA 

Přesnídávka: Topinka s cottage a pažitkou, čaj, mléko, ovoce – A 1/1,7 

Oběd –  Polévka: Kuřecí vývar s jáhly  – A 1/1,7  

               Sladké: Vdolky s tvarohem a povidly – A 1/1,3,7 

Svačina: Tmavý rohlík s žervé a kedlubnou, čaj, mléko, zelenina – A 1/1,7 

ČTVRTEK 

Přesnídávka: Světlá veka s česnekovou pomazánkou, čaj, mléko, ovoce – A 1/1,7 

Oběd –  Polévka: Bramboračka – A 1/1,7   

               Vepřová játra s rýží – A 1/1,7 

Svačina: Dalamánek s lučinou a kápií, čaj, mléko, zelenina – A 1/1,7,11  

PÁTEK 

Přesnídávka: Obilná kaše s rozinkami, bílý jogurt, čaj, melta – A 1/1,7,11 

Oběd –  Polévka: Mrkvová s luštěninou  – A 1/1,7 

               Králík na česneku, bramborový knedlík, špenát – A 1/1,3,7 

Svačina: Tmavý toust s pomazánkou z červené čočky, čaj, mléko, zelenina – A 1/1,7 

            

Potraviny jsou určeny k okamžité spotřebě.  Změna jídelníčku vyhrazena.                                                                                                                                                                                    


